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  Potřebujete krejčovský metr, který ovine vaše tělo, použití pravítka nedoporučujeme1.
2.  Měření proveďte nejlépe nazí, ať vám oblečení nepřidává cm navíc
3.  Ujistěte se, že metr je vodorovně k zemi
4.  V případě nejasností se obraťte na maminku, slečinku nebo babičku

______________________Obvod HRUDNÍKU naměříte v nejširší části pod pažemi

_____ VNITŘNÍ DÉLKU NOHAVICE

Tabulka velikostí
Rady a tipy pro správné určení velikosti oblečení

 Jak se správně změřit

Obvod HRUDNÍKU  92-98   99-106   107-113   114-121    122-127         
           S         M          L          XL          XXL       BUNDY

Obvod PASU

KALHOTY            S         M          L          XL          XXL       
75-89   83-97   91-105   99-113   107-121

Vnitřní délka NOHAVICE    80         80        82           82           82

______________________Obvod PASU změříte v nejužšíím místě těsně nad pupkem

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

změříme od švu rozkroku po konec nohavice


